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I. WSTEP

Przemoc jest wszechobecna, w domu, w szkole, na ulicy, w zyciu spotecznym i zawodowym. Jest
wpisana w nature¢ ludzka i nie da si¢ jej catkowicie wyeliminowa¢, mozna jednak zrobi¢ wiele, by ja
zlokalizowa¢, pozna¢ jej zrodla 1 podja¢ dziatania, aby si¢ jej przeciwstawié. Szczegélnie
destrukcyjna jest przemoc w rodzinie. Specyfika tego rodzaju przemocy jest skrzetne ukrywanie
w czterech $cianach i nieche¢ otoczenia do wtracania si¢ w cudze sprawy co sprawia, ze trudno
realnie oceni¢ jej rozmiar. Czgsto, to co jest przemoca interpretowane jest i uznawane jako
awantura, nieporozumienie, ,jnormalka — zdarza si¢ w kazdej rodzinie”. Poziom wiedzy
i $wiadomosci dotyczacy zagrozen wynikajacych z przemocy w rodzinie pozostawia wiele do
zyczenia. Wiele ludzi aprobuje przemoc w domu. Swiadcza o tym powszechnie panujace mity,
stereotypy, przystowia i porzekadta. Przekonuja one o stusznosci, braku reakcji ze strony swiadkow,
ofiary zmuszaja do milczenia, a sprawcow utwierdzaja w przekonaniu, ze ,,nic takiego ztego si¢ nie
dzieje”. Zachowanie samych ofiar bywa niezrozumiale, irytujace, zniechgcajace do pomagania.
Ofiara przemocy domowej czesto nie jest w stanie dostrzec grozgcego jej niebezpieczenstwa
1 spustoszen jakie dokonuja si¢ w jej psychice. Powoli dzien po dniu traci zdolno$¢ samoobrony.
Kazde wotanie o pomoc powinno by¢ dla niej szansg ratunku i dlatego nie mozna lekcewazy¢
nawet najdrobniejszego sygnalu o przemocy domowej. Przemoc owiana mitami, wstydliwie
ukrywana, trudna do zdiagnozowania niszczy zdrowie, zagraza zyciu i powoduje rozpad rodzin,
demoralizuje. Od wrazliwos$ci spotecznej, wiedzy na temat zjawiska przemocy i1 umiej¢tnosci
,,pomagania” zalezy czyje$ zdrowie i zycie. Swiadomo$¢ i odpowiedzialnoéé spoteczna wymaga od
nas tj. spoleczenstwa jak i powotanych do przeciwdzialania przemocy stuzb pochylenia si¢ nad
udreka osob uwiklanych w przemoc. Dom rodzinny postrzegany jako ciepte miejsce, schronienie
przed catym zlem zewngtrznego $wiata, dla wielu ludzi jest miejscem cierpienia, terroru, leku,
rozpaczy, zagrozenia i ponizenia. Kiedy docierajag do nas wiadomosci o katowanych dzieciach czy
zamordowanych ofiarach przemocy w rodzinie, oburzamy si¢ i dziwimy jak mogto do tego dojs¢
1 dlaczego nikt nie reagowal. Prawda jest taka, ze trudno przekonac i zmotywowac ofiare przemocy
do dziatan, a spoteczenstwo do reagowania. W dziataniach zwiazanych z przeciwdziataniem
przemocy istotny jest aspekt przyblizenia wiedzy na temat przemocy, form, cech i skutkow, jak
rozpozna¢ symptomy przemocy, na co zwroci¢ uwage 1 gdzie szuka¢ pomocy. Jesli nie bedzie
reakcji, przemoc bedzie bezkarna.

W celu efektywnego i zintegrowanego dziatania przeciw przemocy w rodzinie oraz zmniejszenia jej
negatywnych nastgpstw w zyciu spolecznym 1 rodzinnym, opracowano Gminny Program

Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie gminy



Ztocieniec. Program ten jest dokumentem, ktory wyznacza gléwne kierunki realizacji zadan
w szczegoOlnosci w ramach pracy Zespolu Interdyscyplinarnego w Gminie Ztocieniec. W programie
sa zawarte podstawowe informacje dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie, regulacji prawnych,
realizatorow, adresatow programu oraz zakladanych efektow.

Dziatania programu maja charakter wielokierunkowy, dotyczag w szczegdlnosci profilaktyki
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz pomocy zardwno osobom dotknietym przemoca, jak
i jej sprawcom. Skuteczne przeciwdziatanie przemocy w rodzinie wymaga wspOlpracy
1 wspotdziatania instytucji zajmujgcych si¢ pomocg dziecku i rodzinie oraz stuzb odpowiedzialnych
za nasze bezpieczenstwo. Art. 6 ust. 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie mowi:
Do zadan wtasnych gminy nalezy w szczego6lnos$ci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w  szczegblno$ci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;

3) zapewnienie osobom dotknigtym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

1. ISTOTA | ZAKRES PROGRAMU

Podstawowa grupe spoteczng petniaca niezwykle istotne funkcje stanowi rodzina. To ona wywiera
istotny wptyw na zachowanie si¢ jednostek, zarowno wewnatrz jak 1 na zewnatrz rodziny. Rodzina
jako wspolnota rodzicéw, dzieci 1 krewnych stanowi pierworodne, 1 podstawowe miejsce
doswiadczenia wspotzycia z ludZzmi.

W domu powinni§my czu¢ si¢ bezpiecznie. Dom powinien by¢ miejscem, w ktdorym jestesSmy
kochani, chronieni, gdzie odzyskujemy sity po dniu pracy lub nauki. Jednakze dla wielu ludzi dom
nie jest spokojng przystanig lecz niebezpiecznym miejscem, gdzie regularnie doznaje si¢ cierpien
fizycznych 1 emocjonalnych, a takze seksualnych. Przemoc najczgéciej kojarzy si¢ ludziom
z biciem, popychaniem, kopaniem, zmuszaniem cztowieka do upokarzajacych czynnosci,
stosowaniem broni lub gwattem. Jednakze przemoca jest rowniez ponizanie cztowieka, oczernianie
go przed innymi, wyzywanie i rzucanie obelg, ranienie jego poczucia wtasnej wartosci i godnosci,

ograniczanie jego swobody w sposob przekraczajacy normy moralne i obyczajowe.



2.1. Podstawy prawne

Program realizowany bedzie w oparciu o podstawowe przepisy regulujace zadania

w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie tj.:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483
ze zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz.

1493 ze zm.),

Przedmiotowy program opiera si¢ o nastepujace akty prawne:

Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2015r. poz. 163 j.t.),
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2012r. poz. 1356 z pdzn. zm.),

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (Dz. U. z 1997r. Nr 88, poz. 553 ze zm.),
Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks Rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2012r. poz. 788),
Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji (Dz. U. z 2011r. Nr 287, poz. 1687 ze zm.),
Ustawa z dnia 28 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012r. poz. 124),
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011r. Nr 209,
poz. 1245),

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks Postepowania Karnego (Dz. U. z 1997r. Nr 89, poz.

555 z pézn. zm.)

Program wpisuje si¢ w zalozenia:

Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 (przyjety
Uchwatg Nr 76 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014r.),

Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Drawski m na lata 2015-2020,

Powiatowej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2014-2022,
Strategii Rozwoju Powiatu Drawskiego na lata 2015-2025.

2.2. Pojecie i rodzaje przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest powaznym zaburzeniem funkcjonowania rodziny, prowadzacym do

naruszenia norm moralnych i1 prawnych. Jeszcze do niedawna uwazano, ze przemoc domowa



wystepuje rzadko 1 dotyczy gléwnie rodzin patologicznych, a agresje migdzy cztonkami rodziny
traktowano jako jedng z normalnych form zachowania w codziennym zyciu. Przemoc stosowana
przez osobe dorosta wobec swoich bliskich, w tym réwniez dzieci, postrzegana byla jako
akceptowany sposob sprawowania nad nimi wtadzy i1 kontroli. W Polsce dostrzezono zjawisko
przemocy w rodzinie i zaczeto je traktowac jako problem spoteczny w latach 90-tych.

Przemoc wedhlug ustawowej definicji zawartej w art. 2 pkt 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie to ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, naruszajace
prawa lub dobra osobiste czlonkéw rodziny, w szczegdlnosci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnos$¢ cielesng, wolnos¢,
w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze

wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemoca”.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje sie tym, ze:

e JEST INTENCJONALNA — przemoc jest zamierzonym dzialaniem czlowieka i ma na
celu kontrolowanie 1 podporzadkowanie ofiary,

e SILY SA NIEROWNOMIERNE — w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Ofiara
jest stabsza, a sprawca jest silniejszy,

¢ NARUSZA PRAWA | DOBRA OSOBISTE - sprawca wykorzystuje przewage sity
i narusza podstawowe prawa ofiary np. do wolnosci, do nietykalnos$ci osobistej, do
godnosci, szacunku itp.,

e POWODUJE CIERPIENIE I BOL — sprawca naraza zdrowie i Zycie ofiary na powazne
szkody. Doswiadczanie bolu 1 cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszg zdolno$¢ do
samoobrony.

e DZIALANIE LUB ZANIECHANIE DZIALAN — sprawca dokonuje celowo dziataf

przeciwko pozostatym cztonkom rodziny lub zaniecha tych dziatan.

Wyrdznia si¢ pie¢ podstawowych form przemocy w rodzinie, gdzie poszczegdlne formy najczesciej
wystepuja w potaczeniu z innymi:

e fizyczna — najbardziej widoczna i najtrudniejsza do ukrycia, poczawszy od szturchania,
popychania, krepowania ruchow, ciggnigcia za wlosy, uszy, duszenia, az po przypalanie
papierosem, polewanie substancjami zragcymi, bicie pigscig lub z uzyciem przedmiotow co
powoduje ostre urazy fizyczne wymagajace hospitalizacji,

e psychiczna — najtrudniejsza do udowodnienia, umyslna, nie wykorzystujaca sity fizycznej



lecz mechanizmy psychologiczne, powodujaca zachwianie pozytywnego obrazu, czgsto
zaczyna si¢ niepostrzezenie, od ignorowania potrzeb, krytykowania pogladow, zazdrosci,
ograniczania kontaktow z bliskimi, po oskarzanie, ponizanie, wysmiewanie, upokarzanie,
szantazowanie i grozby, powoduje pojawienie si¢ standw lekowych 1 nerwicowych,

e ekonomiczna — prowadzaca do calkowitego uzaleznienia ofiary od sprawcy, powoduje
uniemozliwienie podjecia pracy, dostepu do wspolnych srodkow finansowych i débr
materialnych, odbieranie zarobionych pieni¢gdzy, niszczenie wilasnosci, nietozenie na
utrzymanie rodziny,

e seksualna — przedmiotowe traktowanie drugiej osoby w celu zaspakajania wlasnych potrzeb
seksualnych, zmuszanie do nieakceptowanych praktyk i zachowan seksualnych (od sytuacji
zmuszania do ogladania pornografii po gwaltt),

e zaniedbanie — najczgsciej stosowana wobec dzieci, a objawiajgca si¢ niezaspokajaniem ich
podstawowych potrzeb emocjonalnych 1 fizycznych. O zaniedbaniu méwimy w przypadku
odrzucenia emocjonalnego dziecka, braku zainteresowania jego rozwojem, problemami,

a takze zdrowiem i higieng.

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem zlozonym, wieloaspektowym, rozpatrywanym
w czterech perspektywach: prawnej, psychologicznej, moralnej 1 spolecznej. Dlatego
przeciwdziatanie jej wymaga podejscia interdyscyplinarnego. Osoba pokrzywdzona nie rozumie,
dlaczego nie moze sobie poradzi¢ z takg sytuacja.
Wszystkie zachowania, ktore przejawia osoba pokrzywdzona maja swoje zrodto w mechanizmach
przemocy, do ktorych naleza:
Zjawisko "prania mozgu'' - jest stosowane, aby zmieni¢ czyjes$ przekonania, poglady, osobowosé
tak, aby osoba manipulowana dzialala zgodnie z oczekiwaniami manipulujacego.
Jest to dzialanie stuzace temu, aby osoba doznajaca przemocy, funkcjonowata zgodnie z Zyczeniem
sprawcy. W konsekwencji osoby doznajace przemocy w rodzinie, ktore byly poddawane "praniu
mozgu" maja znieksztatcony obraz wlasnej osoby, uwazaja, ze sa ghlupie, zte, niezaradne, czujg si¢
winne 1 odpowiedzialne za przemoc, czgsto uwazaja, ze zastuzyly na kare, przezywaja lek.
Syndrom wyuczonej bezradnosci - to bezradno$¢, ktora pojawia si¢ w wyniku doswiadczanych
sytuacji. Osoba doznajaca przemocy szuka dla siebie pomocy, méwigc o swojej sytuacji w rodzinie,
znajomym lub zglaszajac si¢ do organizacji zajmujacych si¢ pomaganiem osobom doznajacym
przemocy w rodzinie. Cze¢sto jednak dzialania, ktore sg podejmowane, nie skutkujg 1 nie przynosza
oczekiwanych przez nig efektoéw. Wyuczona bezradno$¢ wynika z przekonania o bezskutecznosci

jakichkolwiek dzialan. Osoba doznajaca przemocy nabiera zatem przekonania, Zze cokolwiek zrobi,
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to 1 tak nie spowoduje to zmiany jej sytuacji. Ma poczucie, ze jest krzywdzona, ze sprawca nie
powinien tak postgpowacl, ze stosowanie przemocy jest przestepstwem, jednak nie jest w stanie
zmotywowac¢ si¢ do dzialania i w konsekwencji rezygnuje z podejmowania prob poprawy swojej
sytuacji.

Zespol stresu pourazowego PTSD - zaburzenia Ieckowe PTSD wystepuja u osob, ktore przezyty
katastrofy, jak réwniez u ofiar napadow, gwattéw 1 innych traumatycznych wydarzen. Dotycza
sytuacji, w ktérych cztowiek jest narazony na utrate zdrowia i zycia. Objawami PTSD s3 m. in.
zaburzenia snu, drazliwo$¢, wybuchy gniewu, zto$ci, czujnos¢, natarczywe wspomnienia, koszmary
senne.

Syndrom sztokholmski - takim mianem okre§lono mechanizm, ktoéry zaobserwowano u ofiar
zamachu terrorystycznego w Sztokholmie. U o0s6b przetrzymywanych przez terrorystow,
a nastepnie uwolnionych przez policj¢ pojawily si¢ reakcje, ktore wigkszo$¢ obserwatorow uznata
za irracjonalne. Ot6z niedawni zakladnicy zaangazowali si¢ w proces obrony swoich oprawcow,
zamiast zada¢ sprawiedliwosci. Jedna z ofiar zwigzala si¢ z terrorysta, zawierajac z nim zwigzek
matzenski. W tej sytuacji mozna mowi¢ o "patologicznej wdzigcznosci" za to, co zamachowiec
mogt zrobi¢, a w rezultacie tego nie uczynit. Podobny mechanizm obronny pojawia si¢ u osob
doznajacych przemocy. Sa one wdzigczne sprawcom za drobne przywileje, ktore jeszcze maja,
za "miodowe miesigce", za chwile spokoju i namiastke uczucia, a czasem nawet za to, ze 2yj3.
Proces wiktymizacji - kazdy "wchodzac" w zwigzek z druga osobg ma pewne wyobrazenia
na temat swojego przyszlego zycia, swojej rodziny. Akt przemocy burzy te wyobrazenia i wizj¢
$wiata. Literatura fachowa nazywa to: ,burzeniem utrwalonych przekonan”. Osoba doznajaca
przemocy czuje rozpacz 1 ma poczucie krzywdy, czesto na tym etapie zaczyna szuka¢ pomocy.
Niestety zdarza sie, ze spotyka si¢ z nieprawidlowymi reakcjami osob, z ktorymi dzieli si¢ swoimi
problemami. Reakcjami tymi moga by¢ bagatelizowanie, niedowierzanie, obwinianie - takie
zachowanie nazywamy wtdrnym zranieniem. Osoba doznajaca przemocy w wyniku podobnych
reakcji wycofuje si¢ z szukania dla siebie pomocy. Powtarzajace si¢ akty przemocy, brak pomocy
1 umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach powoduja, ze osoba pokrzywdzona nabiera
przekonania, ze tak naprawde zasluguje na takie zachowanie. Przyjmuje w ten sposob tozsamos¢
ofiary.

Mechanizmy przemocy uswiadamiajg nam, ze sytuacja ofiar przemocy w rodzinie nie jest taka, jak
nam si¢ pozornie wydaje. To nie wola czy sklonno$ci masochistyczne powoduja, ze osoby
doznajace przemocy w rodzinie trwaja w toksycznym dla nich zwigzku, mimo ogromu
doznawanych szkdéd. Mechanizmy przemocy oplataja ofiar¢ jak pajeczyna, z ktorej trudno bez

wsparcia z zewnatrz si¢ wydostaé. Przeprowadzenie kampanii spotecznych, dziatan



profilaktycznych w szkotach oraz wspotpraca instytucji zajmujacych si¢ problematyka przemocy

w rodzinie, majg za zadanie zwigkszy¢ wsrod spoteczenstwa §wiadomos$¢ zjawiska przemocy.

2.3. Skutki i konsekwencje do§wiadczania przemocy

Przemoc w rodzinie jest doswiadczeniem traumatycznym, ktorego skutkiem sg zardwno
bezposrednie szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazne, dtugotrwale problemy
ujawniajace si¢ w zyciu dorostym czesto jako konsekwencje przemocy doswiadczanej

w dziecinstwie.

Konsekwencje doswiadczania przemocy przez osoby dorosle

U o0s6b poddawanych dtugotrwatej przemocy wystepuja powazne problemy fizyczne i emocjonalne.
Efekt przezy¢ zwigzanych z przemoca charakteryzuje si¢ tzw. wyuczong bezradno$cig i statym
lgkiem 1 napigciem. Do konsekwencji przemocy zaliczamy roéwniez obnizenie wlasnej wartosci,
poczucie bezradnos$ci, poczucie wstydu i winy za to co zaszto, wycofanie z kontaktow spotecznych,
utrate zaufania do innych i do $wiata, poczucie zametu i zanizong samoocen¢. Przemoc moze
wywotaé objawy, ktére zblizone sg do wystepujacych w zespole pourazowym, ktore pojawiaja si¢
nagle 1 ktérym towarzysza wspomnienia przemocy. U niektorych ofiar wystgpuja rowniez
zaburzenia odzywiania oraz sktonno$ci do uzaleznien od lekoéw, alkoholu i innych substancji. Stan
ten czyni ofiar¢ jeszcze bardziej podatng na przemoc. Zwigzany z nim dlugotrwaty stres moze
doprowadzi¢ do réznych, powtarzajacych si¢ chordb.

Ofiary czesto zachowuja sie niezrozumiale, niejednokrotnie zmieniaja zdanie 1 wycofuja
zawiadomienie o przestgpstwie, bronig sprawcy. Wycofanie si¢ z aktywnych dziatan stuzacych
zmianie sytuacji 1 wyj$ciu z przemocy moze wynika¢ z przekonania o bezskuteczno$ci dziatan,
popartego wczesniejszymi do$wiadczeniami. Bierno$¢ i1 rezygnacja sa rowniez czesto wynikiem
technik manipulacyjnych, jakim ofiara byla poddawana ze strony sprawcy, technik majacych
utrwali¢ w niej niskg samoocen¢ 1 wzbudzi¢ poczucie winy. Warto wigc poczyni¢ kroki
zmierzajace do tego aby osoby bedace ofiarami przemocy mogly odzyskaé wiare we wiasne
mozliwo$ci poprzez wzmocnienie pozycji spoteczno — zawodowej i ekonomiczne uniezaleznienie

od sprawcow przemocy.

Konsekwencje doswiadczania przemocy przez dzieci

Na szczegdlnie powazne konsekwencje zachowan zwigzanych z doswiadczaniem przemocy
narazone s3 dzieci. Bardzo bolesnym przezyciem dla dziecka jest doznawanie przemocy od

rodzicéw lub opiekunow, czyli osob, ktore powinny zapewni¢ dziecku poczucie bezpieczenstwa.



Przemoc w s$rodowisku rodzinnym wywiera istotny wpltyw na rozwdj psychiczny, emocjonalny
1 fizyczny dziecka. Czgsto sg one bezposrednimi ofiarami lub/i $wiadkami przemocy w rodzinie.
Obok obrazen cielesnych przemoc domowa powoduje, ze dziecko zyje w poczuciu ciaglego
strachu 1 zagrozenia, pozbawione milosci, zaufania i bezpieczenstwa. Niezaspokojenie tych
podstawowych potrzeb wptywa na dalszy rozwoj dziecka 1 jest przyczyng wielu schorzen
psychosomatycznych. Dzieci bedace ofiarami wykorzystywania seksualnego wykazuja wysoki
poziom depresji, poczucie osamotnienia, mys$li samobojcze, zaburzenia snu, nadpobudliwo$¢,
agresj¢, obnizenie samooceny 1 poczucie bezwartosciowosci. Maltretowanie psychiczne
nickorzystnie wplywa na rozwoj dzieci. Moze prowadzi¢ do nieprzystosowania interpersonalnego
(brak poczucia bezpieczenstwa, niski poziom kompetencji spotecznych, trudnosci w kontaktach
z réwiesnikami), deficytow intelektualnych (deficyty w zakresie mozliwosci poznawczych,
rozwigzywaniu konfliktow i kreatywnosci) problemow afektywnobehawioralnych (agresja,
samoponizanie, lgk, wstyd i poczucie winy, wrogos¢ i gniew, pesymizm 1 negatywizm). Skutki
przemocy pojawiajace si¢ pod czas trwania zachowan przemocowych sa zaledwie poczatkiem
destrukcyjnego wpltywu przemocy domowej. Konsekwencje przemocy ujawniaja si¢ czgsto
réwniez po dlugim czasie, kiedy dziecko dorasta lub w jego dorostym Zyciu. Odroczone skutki
przemocy objawiaja si¢ w postaci roznych form niedostosowania spotecznego. Ofiary przemocy,
zwlaszcza seksualnej, majg problemy z nawigzaniem i utrzymaniem satysfakcjonujacych relacji
z innymi osobami. Ponadto, zachowania przemocowe sa dziedziczone i powielane. Mtodzi chlopcy
wychowujacy si¢ w rodzinach, gdzie m¢zczyzna zngca si¢ nad kobieta, uczg si¢ agresji wobec
kobiet, dziewczynki za$ postrzegaja bicie, maltretowanie i wykorzystywanie jako elementy wpisane
w role kobiety. Doswiadczanie przemocy w dziecinstwie podwyzsza ryzyko, ze krzywdzone dzieci
same stang si¢ krzywdzacymi rodzicami. Dlatego zasadne jest podejmowanie dzialan w zakresie
propagowania prawidlowych metod wychowawczych 1 postaw rodzicielskich, sposobow

rozwigzywania konfliktow w rodzinie nawigzywania pozytywnych relacji migdzy partnerami.

Spoleczne konsekwencje przemocy w rodzinie

Przemoc zagraza zyciu, niesie ze sobg cierpienie fizyczne, rany, siniaki, ale przede wszystkim
powoduje niewyobrazalnie wielkie szkody psychiczne u ofiar, ktore najczeSciej przez lata
do$wiadczajg znegcania si¢, wykorzystywania lub zaniedbania.

Przemoc domowa to takze powazny problem spoteczny. Destrukcyjna sita niszczy caty system
rodzinny, rozsadza go od $rodka, odbiera poczucie bezpieczefstwa i mozliwo§¢ prawidtowego
rozwoju najmlodszym czltonkom rodziny. Niesie ze soba ryzyko dziedziczenia przez dzieci

zachowan przemocowych i1 powielania ich w dorostym zyciu. Niezwalczana przemoc przybiera na
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sile, utrwala si¢ 1 eskaluje niosac negatywne konsekwencje dla uwiktanych w nig rodzin 1 dla catego
spoteczenstwa. Niezbedne jest zatem podejmowanie planowych dziatan majacych na celu
zapobieganie i zwalczanie przemocy w rodzinie, dziatan wpisanych w tworzenie i rozwijanie
systemu przeciwdzialania przemocy, ktorego =zasadniczymi elementami s3 specjalistyczne

instytucje 1 profesjonalisci niosgcy pomoc osobom dotknietym przemocg domowa.

Czynniki zewnetrzne ksztaltujace postawe osob dosSwiadczajacych przemocy

Proces wyzwalania si¢ z przemocy przebiega w réoznym tempie, poniewaz rozmaite zewngtrzne
warunki wywieraja wplyw na ksztaltowanie si¢ wewngtrznych zasobow: przekonan, mysli,
a w zwigzku z tym i zachowan.

Przemoc 1 agresja we wspotczesnym $wiecie staty si¢ zjawiskiem powszechnym. Agresja,
przemoc, konflikt i nietolerancja stajag si¢ elementami spolecznego pejzazu, trwatymi
komponentami systemu informacji, zycia codziennego, a takze kultury masowej i rozrywki. Nalezy
rowniez szuka¢ innych wyjasnien, ktére nie odwotywalyby si¢ wylacznie do zjawisk
wspotczesnego $wiata, takich jak przemoc pokazywana np. w telewizji i innych mass mediach,
przeludnienie, obyczaje zachodniej cywilizacji czy alienacja. Agresja i przemoc sa uwarunkowane
wieloczynnikowo, a miedzy czynnikami biologicznymi, psychicznymi i spotecznymi istniejg
wzajemne dynamiczne powigzania. Podstawowymi mechanizmami tych zjawisk s3 emocje
negatywne, wywotujace w cztlowieku dyskomfort i konflikt. Powoduja one, ze cztowiek siega po
destrukcyjne formy zachowan. Kazda z psychologicznych koncepcji opracowata specyficzng
teori¢ osobowos$ci, ktore moga przyblizy¢ do poznania prawidlowosci determinujacych

1 sktaniajacych jednostke do stosowania przemocy.

Uzaleznienie od sprawcy przemocy

Charakterystyczne jest widoczne na wielu polach uzaleznienie od sprawcy przemocy w rodzinie
(finansowe, mieszkaniowe, emocjonalne). Zwigzek ze sprawca jest bardzo silny poprzez uwiktanie
w sie¢ zaleznosci potaczonych z zanizonym poczuciem wiasnej warto$ci, sprawstwa etc..
Wyuczona bezradno$¢ to nie jedyny efekt doswiadczania przemocy w zwigzku. Dla pelnego
zrozumienia motywOw postgpowania krzywdzonych kobiet konieczne jest poznanie, co wigze je
z ich oprawcami, jakim podlegaja manipulacjom 1 jakie sg ich skutki psychiczne. Wybitna
znawczyni tematu Judith Herman twierdzi: ,,Zadna relacja nie jest rownie intensywna jak
patologiczna wiez z przesladowcq”.

W powszechnym przekonaniu przemoc w rodzinie to kolejne akty agresji, powodowane

momentami utraty panowania sprawcy nad sobg. Przemoc w rodzinie to nie sg tylko powtarzajace
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si¢ epizody agresji. To znacznie wiecej. To proces zlozony i1 zazwyczaj dtugotrwaty. Sprawca
przemocy domowej chce osiaggna¢ wladze nad partnerka, dominowac nad nig, podporzadkowacd ja
sobie i kontrolowa¢. Dochodzi do tego powoli, najpierw uwodzac swoja ofiar¢, potem stopniowo
coraz bardziej ja od siebie uzalezniajac. Wiadza przesladowcy daje poczucie mocy, znaczenia 1 sity,
jednak jest ograniczona, dopdki krzywdzona przez niego osoba utrzymuje jeszcze jakie$ kontakty
z innymi ludzmi. Sprawca izoluje ja, stara si¢ ograniczy¢ kontakty z rodzing i przyjaciétmi np.
uniemozliwia odbieranie telefondw, zakazuje przyjmowania gosci, zabrania podjecia nauki, pracy
czy tez innej aktywnosci spotecznej. Izolacja od osob, ktore moga udzieli¢ pomocy materialnej, czy
tez emocjonalnego wsparcia, prowadzi do stopniowego wzrostu zalezno$ci ofiary. Bywa, ze kobieta
jest zmuszana do rezygnacji z pracy — a tym samym zrodta niezaleznego dochodu. Zdarza si¢ takze,
gdy me¢zczyzna prowadzi swoja firme, ze Zona pracuje w niej takze (czasami nie mniej

intensywnie), lecz nie dostaje za to zadnych pieniedzy, nie jest zarejestrowana, ani ubezpieczona.

Prewencja na poziomie spolecznym

Prewencja to inaczej zapobieganie ztym zjawiskom i zagrozeniom oraz usuwanie ich przyczyn. Sa
to réznego rodzaju dziatania prowadzone przez instytucje i sluzby panstwowe, organizacje
spoleczne i1 inne podmioty, ktore musza (ze wzgledu na obowiazki wynikajace z ustaw) lub pelnia
role prewencyjng. Szczegdlne znaczenie majg dziatania prewencyjne w przeciwdziataniu przemocy.
Dziatania maja rdéznorodny charakter, przede wszystkim polegaja na uswiadamianiu, jakie
zachowania albo ich brak jest Zzrédtem okreslonych zagrozen, co jest dozwolone, a co zabronione
i karalne, 1dg za tym kontrole przestrzegania przepisow i norm.

Prewencja jest skierowana z jednej strony na tych, ktérzy moga by¢ sprawcami niedozwolonych
czynow, z drugiej na tych, co s3 moga by¢ poszkodowanymi. Dziatalno$¢ prewencyjna skierowana
natomiast na potencjalnych sprawcéw niedozwolonych czyndéw, nie sprowadza si¢ tylko do
szerzenia wiedzy.

W zaleznos$ci od tego, czy prewencja dotyczy czasu przed pojawieniem si¢ przemocy, jest
stosowana zaraz po zaistnieniu czy dtugoterminowo, prewencj¢ rozpatruje si¢ w trzech poziomach.
Prewencja pierwszego stopnia, to wszystkie dziatania, ktore dazg do przeciwdziatania przemocy
zanim si¢ pojawi.

Prewencja drugiego stopnia skupia si¢ na natychmiastowej reakcji na przemoc.

Prewencja trzeciego stopnia skupia si¢ na dlugotrwatym procesie idgcym w $lad za aktami
przemocy.

Dziatania prewencyjne powinny by¢ realizowane na czterech poziomach: indywidualnym,

zwigzkow interpersonalnych, spotecznosci lokalnych 1 catego spoteczenstwa.
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Prewencja na poszczegdlnych poziomach musi wspotpracowaé z wieloma sektorami i by¢
realizowana na szeroka skalg, zarowno w szkotach, miejscach pracy, instytucjach, stuzbach oraz
calym wymiarze sprawiedliwosci.
Dziatania prewencyjne:
Prewencja na poziomie indywidualnym skupia si¢ na dwoch kwestiach. Pierwsza polega na
promowaniu zdrowych postaw i zachowan u dzieci mtodziezy i dorostych w celu ochrony ich przed
byciem ofiarg czy agresorem. Druga natomiast polega na dazeniu do zmiany postaw i zachowan
u tych osob, ktore juz do§wiadczyly przemocy lub stosowaty przemoc.
Prewencja na poziomie zwiazkow interpersonalnych koncentruje si¢ na wptywie relacji ofiary
i sprawcy na ludzi, z ktorymi te osoby pozostaja w interakcji. Duze znaczenia maja tutaj konflikty
matzenskie, brak nadzoru nad dzie¢mi oraz inne negatywne zjawiska.
Prewencja na poziomie spolecznosci lokalnych — na tym poziomie wystgpuje kilka celéw
W zakresie prewencji, takich jak zwigkszenie $wiadomos$ci i wiedzy na temat przemocy,
organizowanie lokalnych debat, stymulowanie i programowanie akcji spotecznych, okreslenie
przyczyn przemocy w srodowisku lokalnym oraz zapewnienie bazy organizacjom oraz placowkom
pomocy spolecznej i wsparcia dla rodzin. Na tym poziomie wazna jest wymiana informacji
pomiedzy réznymi instytucjami, organizacjami i shuzbami spotecznymi (policja , pomoc spoteczna,
stuzba zdrowia, GKRPA itp.)
Wazne jest, aby powyzsze podmioty potrafity ze sobg wspolpracowaé w tworzeniu i realizacji
programoéw przeciwdziatania przemocy.
Prewencja na poziomie calego spoleczenstwa — skupia si¢ na czynnikach kulturowych, socjalnych
oraz ekonomicznych 1 polegaja na poprawkach legislacyjnych oraz na usprawnianiu
funkcjonowania wymiaru sprawiedliwosci, na dziataniach migdzynarodowych (konwencje i akty
prawne zmierzajace do przeciwdziatania przemocy), na zmianach polityki (zmierzajacych do
redukowania ubostwa, niero6wno$ci spolecznych 1 poprawy sytuacji rodziny, na wysitkach
zmierzajacych do zmiany norm kulturowych przekonania rasistowskie 1 dyskryminacja ptci).
Monitorowanie 1 wprowadzanie pozytywnych zmian w zakresie postaw spotecznych wobec
problemu przemocy jest jednym z narzedzi stanowigcych ograniczanie samego problemu. Postawy
spoteczne wobec zjawiska przemocy posrednio odzwierciedlaja skale samego zjawiska. Majac
obraz poziomu spotecznej aprobaty lub dezaprobaty wobec przemocy mozemy szacowac jak cz¢sto
tego typu zjawisko wystepuje. Dazac do jego ograniczenia mozna prowadzi¢ wiele dziatan
ksztattujacych postawy spoleczne. Warto podkresli¢, ze wprowadzone uregulowania prawne
dotyczace przeciwdziatania przemocy klada rowniez nacisk na dziatania zwigzane ze zmiang

spotecznej $wiadomosci. Spojny system prawa, zintegrowane dziatania stluzb i1 praca nad
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ksztaltowaniem prospotecznych postaw ma doprowadzi¢ do zmniejszenia poziomu spolecznej
akceptacji problemu przemocy i ogélnego spadku wystgpowania zjawisk jej stosowania.. W kwestii
przeciwdziatania przemocy jest jeszcze wiele do zrobienia. Zauwazy¢ nalezy, ze jest zbyt mato
programow 1 dzialan prewencyjnych zwlaszcza pierwszego stopnia tzn. takich, ktore
przeciwdziatajg przemocy, zanim si¢ ona pojawi. Jest ona mniej kosztowna, zaréwno jesli chodzi
o stron¢ finansowa jak i koszty spoteczne (problemy indywidualnych oséb i demoralizacja
zwlaszcza dzieci 1 mlodziezy). Wysitki w kwestii przeciwdzialania przemocy s3 uzaleznione od
szeroko rozumianej polityce spotecznej. Wazne aby ona skupiata si¢ rowniez na dziataniach
prewencyjnych - na kazdym szczeblu. Dotychczasowe obserwacje i prowadzone analizy

potwierdzajg stuszno$¢ tego myslenia.

1. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE

Wilasciwe zdiagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie jest bardzo trudne. Przemoc domowa jest
problemem ztozonym, o ktérym nie tatwo si¢ rozmawia, a ktory jeszcze trudniej zbadad. Istniejace
statystyki pozwalaja oszacowaé jedynie jego przyblizone rozmiary. Oficjalne statystyki nie
obejmuja niezglaszanych przypadkow przemocy, a problematyka przemocy jest traktowana, jako
sprawa wstydliwa, drazliwa, skrywana w czterech $cianach domu, stad proces badawczy napotyka

na liczne bariery metodologiczne.

3.1. Skala problemu przemocy w rodzinie w Gminie Zlocieniec

Skala problemu przemocy w rodzinie w Gminie Zlocieniec zostala okreslona na podstawie
informacji uzyskanych z danych i informacji: Zespohu Interdyscyplinarnego w Gminie Ztocieniec,
Miejsko — Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Ztociencu, Komisariatu Policji w Ztociencu,
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ztociencu, Prokuratury Rejonowe;j
w Drawsku Pomorskim, Sadu Rejonowego w Drawsku Pomorskim, Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim, Osrodka Wspierania Dziecka 1 Rodziny w Drawsku
Pomorskim oraz innych instytucji, ktore zajmowaty si¢ ofiarami i1 sprawcami przemocy. Skale
problemu przemocy w rodzinie trudno jest okresli¢. Najwazniejszg trudnoscia w diagnozowaniu
zjawiska przemocy w rodzinie jest uzyskanie wiarygodnych i1 rzeczywistych danych, ktére
charakteryzowalyby rozmiar przemocy. Wptywa na to niejednokrotnie fakt, iz zjawisko to jest
zjawiskiem ukrytym, a ofiary nie szukaja pomocy instytucjonalnej. Latwiejsze jest

zidentyfikowanie i zobrazowanie skutkow przemocy.
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3.2. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” na podstawie danvch Zespolu

Interdyscyplinarnego w Gminie Zlocieniec.

Skale problemu przemocy w rodzinie najlepiej obrazuja statystyki, opracowane na podstawie

danych zebranych w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.

Ponizsza tabela przedstawia zestawienie ilo$ci sporzadzonych kart przez instytucje zajmujace si¢

problemami przemocy w rodzinie.

Liczba Niebieskich Kart sporzgdzonych przez poszczegolne instytucje w latach 2013-2015

I“sfifl‘i‘:i')?ezﬁgréﬁfgﬁca 2013 2014 2015
Pomoc spoteczna 12 10 4
Policja 6 26 15
GKRPA 0 0 0
Os$wiata
Ochrona zdrowia 0 0 0
Ogoélem 19 38 20

Procedura ,,Niebieskie Karty” jak wida¢ na przedstawionym wyzej zestawieniu, byla najczesciej
wszczynana przez przedstawicieli policji, ktorzy najczesciej otrzymywali zgloszenia o podejrzeniu
przemocy. W drugiej kolejno$ci sg przedstawiciele pomocy spoleczne;.

W dziatania zespotu interdyscyplinarnego 1 grup roboczych powolywanych do pracy z rodzinami
zaangazowani sg gtownie przedstawiciele pomocy spotecznej, policji, o§wiaty i Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Praca z rodzinami z problemem przemocy trwa czasami latami, a procedury zwigzane z niebieskimi

kartami przechodza na kolejne lata.

Liczba aktywnych ,,Niebieskich Kart”

| 2013 | 2014 2015

‘ Ogotem 19 wplyneto ‘ Ogotem 38 wplyneto Ogotem ‘ 20 wptyneto

| 27 8zlat 46 8z lat 62  a2zlat
ubieglych ubiegltych ubieglych

Po przeanalizowaniu wszystkich ,,Niebieskich Kart” mozna stwierdzi¢, ze najczgsciej dochodzi do

przemocy w zwigzkach malzenskich lub partnerskich, a osobami pokrzywdzonymi sg przede
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wszystkim kobiety w wieku od 18 do 35 lat, natomiast sprawcami przemocy domowej s3

mezezyzni w wieku od 35 do 60 lat, co obrazuje ponizsze zestawienie.

Dane dotyczgce wieku oraz plci oséb w procedurze ,,Niebieskie Karty” w 201 5r.

Liczba kobiet Liczba mezczyzn
Kryteria Osoba Osoba Osoba Osoba
stosujaca  dosSwiadczajgaca stosujaca  doswiadczajaca
przemoc przemocy przemoc przemocy
18-35 lat 0 24 18 0
Wiek osoby 35-60 lat 1 20 34 1
60 lat i powyzej 0 12 6 1

Problem przemocy w rodzinie wystepuje w rodzinach, w ktorych pojawiaja si¢ jakie§ inne
problemy tj. uzaleznienie od alkoholu, problemy rodzinne np. matzenskie, problemy finansowe.
Z analizy ,Niebieskich Kart” wynika, iz w wigkszosci przypadkow, gdzie odnotowano zjawisko
przemocy istnieje rowniez problem naduzywania oraz uzaleznienia od alkoholu przez sprawcow
przemocy. Mozna réwniez zauwazyC, ze jedng z dominujacych form przemocy wystepujaca
w wiekszo$ci rodzin jest przemoc psychiczna, ktéra towarzyszy kazdemu rodzajowi przemocy. Do
najczestszych przejawdw przemocy nalezg: awantury domowe, w tym awantury pod wplywem

alkoholu, ponizanie, wyzwiska, krytykowanie, niepokojenie, uderzanie, popychanie.
Podmiotami biorgcymi udzial w dziataniach dotyczacych przeciwdziataniu przemocy w rodzinie sg
réwniez policja, prokuratura i GKRPA. Dziatania obrazujace w/w dzialania przedstawia zestawienie

tabelaryczne ponize;j.

Dane Komisariatu Policji w Zlociencu

Interwencje Policji 2013 2014 2015
. , 420 376 337
Interwencje domowe ogolem
W tym:
dotyczace przemocy w rodzinie 14 25 21
dotyczace przemocy, w ktorych sprawca byla 9 19 17
osoba pod wplywem alkoholu
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Dane Prokuratury Rejonowej w Drawsku Pomorskim

Ilo$¢ przeprowadzonych postepowan
przygotowawczych wobec osob

oskarzonych o popelnienie przestepstwa 2013 2014 2015

zart. 207 § Liart. 207 § 2 k.k.

1 Osoby oskarzone

2 Sprawy umorzone

Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Ztociencu

Porady psychologa Porady innych specjalistow
2013 2014 2015 2013 2014 2015
214 276 401 103 281 344

Z analizy przedstawionych powyzej danych wynika, ze przemoc w rodzinie na terenie naszej gminy
jest istotnym problemem spotecznym. Nalezy przypuszczaé, iz rzeczywista liczba 0sob i1 rodzin
dotknietych przemoca moze by¢ znacznie wyzsza, niz wskazujg na to przywolane statystyki. Osoby
doznajace przemocy domowej czgsto przez wiele lat ukrywaja swdj problem, dlatego trudno jest
okresli¢ doktadng skale problemu przemocy. Przemoc w rodzinie jest ciggle duzym problemem
naszej gminy, w zwigzku z tym nalezatoby wzmocni¢ dotychczasowe dziatania, ktére powinny
mie¢ charakter wspotpracy interdyscyplinarnej poszczegdlnych instytucji lokalnych. Efektem takiej
wspotpracy bedzie skuteczniejsze zapobieganie, rozpoznawanie oraz przeciwdziatanie przemocy
1 jej skutkom. Waznymi problemami Gminy Zlocieniec, utrudniajgcymi skuteczng walke ze
zjawiskiem przemocy domowej s3: brak mozliwos$ci izolowania sprawcy przemocy od ofiary, niska
swiadomos¢ spoteczna, funkcjonowanie stereotypdw dotyczacych zjawiska przemocy, brak dzialan

we wspoOlpracy z instytucjami, zly przeptyw informacji itp.

Zasoby Gminy Zlocieniec

Podmiotem odpowiedzialnym za koordynacj¢ dzialan wyznaczonych w Gminnym Programie
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie

Gminy Ztocieniec na lata 2016-2020 jest Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
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w Ztociencu — Zespo6t Interdyscyplinarny.
Dziatania zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy moga by¢é w pelni realizowane przede
wszystkim przy wspotpracy:
e Komisariatu Policji,
e Strazy Miejskiej,
¢ (Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
e placowek o§wiatowych szczebla podstawowego, gimnazjalnego 1 ponadgimnazjalnego,
e Zlocienieckiego Osrodka Kultury,
e placowki stuzby zdrowia,
e Komendy Powiatowej Policji w Drawsku Pomorskim,
e Sadu Rejonowego w Drawsku Pomorskim,
e Prokuratury Rejonowej w Drawsku Pomorskim,
e Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowe;,
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim,
e Osrodek Wspierania Dziecka i Rodziny w Drawsku Pomorskim,
e parafie i zwigzki wyznaniowe,
e oOrganizacje pozarzadowe,

e media i spoteczno$¢ lokalna.

Zadania sluzb i podmiotow w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Pomoc spoleczna

Celem dziatania pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom 1 rodzinom przezwyci¢zenia
trudnych sytuacji zyciowych, ktérych same nie sg w stanie pokona¢, a takze zapobieganie
powstawaniu tych sytuacji. Pomoc spoteczna jest udzielania mi¢dzy innymi w przypadku przemocy
w rodzinie. Przemoc domowa jest przyczyna dysfunkcji rodziny, a takze moze by¢ konsekwencja
dysfunkcji o innym podlozu. Pomocy spotecznej udziela si¢ takze w przypadku: ubdstwa,
sieroctwa, bezdomnos$ci, alkoholizmu, narkomanii, bezradnosci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych. Wszystkie te sytuacje moga sprzyja¢ wystepowaniu przemocy wobec bliskich
badZz z niej wynika¢. Bezposrednia pomoca rodzinom i osobom potrzebujagcym zajmuja sie¢
pracownicy socjalni dziatajacy zgodnie z ustalong rejonizacjg oraz asystenci rodzinni.

W ramach swoich kompetencji i zadah pomoc spoteczna:

e przeprowadza wywiady srodowiskowe umozliwiajace diagnoze¢ sytuacji osoby, co do ktorej
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istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca;

wskazuje miejsca zajmujgce si¢ pomaganiem ofiarom przemocy domowej, w tym
mozliwo$ci otrzymania schronienia np. w schroniskach, hostelach, osrodkach udziela
kompleksowych informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegélnosci:
psychologicznej, prawnej i pedagogicznej;

jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie organizuje dostep do pomocy medycznej;

informuje o mozliwosciach podjecia terapii lub udzialu w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie;

wszczyna procedure ,,Niebieskie Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia
13 wrze$nia 2011r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy
,,Niebieska Karta”;

w razie potrzeby zwraca si¢ do policji o podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy,
zgodnie z kompetencjami policji;

w przypadku stwierdzenia, badz podejrzenia popetnienia przestgpstwa powiadamia organy

scigania;

Policja

Do zadan podstawowych Policji nalezy m.in. ochrona zycia i zdrowia ludzi.

W ramach swoich kompetencji i zadan Policja:

udziela osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,

niezbednej pomocy, w tym udziela pierwszej pomocy;

organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia

osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

podejmuje, w razie potrzeby, inne niezb¢dne czynno$ci zapewniajace ochrong zycia,
zdrowia 1 mienia oséb, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte przemoca
w rodzinie, wlacznie z zastosowaniem na podstawie odrebnych przepisow w stosunku
do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, srodkow

przymusu bezposredniego 1 zatrzymania;

przeprowadza, o ile jest to mozliwe z osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, rozmowe, w szczegolnosci o odpowiedzialnosci karnej za zngcanie si¢

fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizsza lub inng osobg pozostajacg w statym lub
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przemijajagcym stosunku zalezno$ci od osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, albo nad maloletnim lub osoba nieporadng ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyczny, oraz wzywa osobe, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, do zachowania zgodnego z prawem 1 zasadami wspotzycia

spotecznego;

przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych zwloki, czynnosci
procesowe w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia $ladow

1 dowodow przestepstwa;

podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystgpowac
w rodzinie, w szczegolnosci sktada systematyczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczenstwa
osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, w zaleznoS$ci

od potrzeb okreslonych przez zespoét interdyscyplinarny lub grupe robocza;

wszczyna procedurg ,,Niebieskie Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia
13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy

,,Niebieska Karta”.

W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg w rodzinie

pracownik socjalny wykonujacy obowigzki stuzbowe ma prawo odebra¢ dziecko z rodziny

1 umieséci¢ je u innej zamieszkujacej oddzielnie osoby najblizszej. Decyzje pracownik socjalny

podejmuje wspolnie z funkcjonariuszem Policji, a takze z lekarzem, lub ratownikiem medycznym,

lub pielegniarka. Funkcjonariusz bedac na miejscu wykonywania przez pracownika socjalnego

czynno$ci odebrania dziecka z rodziny, na podstawie informacji i okolicznosci faktycznych,

przedstawia swoje stanowisko co do zasadnosci jego odebrania.

Oswiata

W ramach procedury ,,Niebieskie Karty” przedstawiciel o§wiaty:

podejmuje dzialania, o ktorych mowa w § 11 pkt 2 lit. a i ¢ oraz pkt 3 i 5 Rozporzadzenia
Rady Ministrow z dnia 13 wrzes$nia 2011r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz

wzorow formularzy ,,Niebieska Karta:

diagnozuje sytuacje 1 potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest

dotknieta przemoca w rodzinie, w tym w szczeg6lnosci wobec dzieci;
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e udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub
osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej
I pedagogicznej oraz wsparcia w rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom

swiadczonych przez instytucje i podmioty na rzecz oséb dotknigtych przemoca w rodzinie;

e wszczyna procedure ,,Niebieskie Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia

13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy
,,Niebieska Karta”.

Zaleca si¢, aby kazda szkola, w porozumieniu z instytucjami lokalnymi zaangazowanymi

w dzialania zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie, opracowala materiat informacyjny

w dowolnej formie - w ktorym zostang zawarte informacje o miejscach i zakresie dostepnej

pomocy.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

W sytuacji, gdy aktom przemocy towarzyszy spozywanie alkoholu Gminna Komisja

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych podejmuje nastepujace dziatania:

e diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie 1 uwzgledniajac istniejace okolicznosci decyduje o kierunku

podejmowanych dziatan;

e jesli osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, a nie
zostala jeszcze objeta procedurg ,,Niebieskie Karty”, niezwlocznie wypelnia wraz z nig
formularz ,Niebieska Karta — A”. Cztonek GKRPA wypehiony formularz ,,Niebieskiej
Karty — A” przekazuje Przewodniczacemu Zespotu Interdyscyplinarnego w terminie
maksymalnie 7 dni od daty wszczecia procedury. Zachowuje kopi¢ przekazanego
formularza, a w dalszym etapie postepuje zgodnie z §6 i §7 Rozporzadzenia Rady
Ministréw z dnia 13 wrze$nia 2011r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzorow

formularzy ,,Niebieska Karta”;

e organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia

osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

e zglasza na policj¢ lub do prokuratury rejonowej podejrzenie o popelnieniu przestgpstwa

wzgledem osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

e udziela osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,
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kompleksowych informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegodlnosci
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym petnej informacji
0 instytucjach i podmiotach $swiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob dotknietych

przemocg w rodzinie.

e moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc w rodzinie na temat konsekwencji stosowania przemocy oraz informuje te osoby
o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach oddzialywan

korekcyjno — edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc.

Zespol Interdyscyplinarny

Gmina podejmuje dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w szczegolnosci
w ramach pracy zespolu interdyscyplinarnego lub grup roboczych zespotu. Zadaniem zespotu jest
integrowanie 1 koordynowanie dziatan jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, oswiaty, policji, ochrony zdrowia, organizacji

pozarzadowych oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez:

e udzielanie wszelkiej pomocy, w ramach petnienia obowigzkéw stuzbowych przez cztonkow
zespolu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie,

ze jest dotknieta przemoca w rodzinie;

e zorganizowanie posiedzenia czlonkéw zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej
wraz z zaproszeniem na posiedzenie osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, Ze jest
dotknigta przemocg w rodzinie. Niestawiennictwo tej osoby, nie wstrzymuje prac zespotu

interdyscyplinarnego lub grupy roboczej. Na posiedzenie nie zaprasza si¢ dzieci;

e dokonanie podczas posiedzenia diagnozy sytuacji rodziny 1 wypetnienie wraz z osoba, co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, formularza ,,NK — C”.
Rozmowe z osobg, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,
przeprowadza si¢ w warunkach gwarantujacych swobode¢ wypowiedzi 1 poszanowanie

godnosci tej osoby oraz zapewniajacych jej bezpieczenstwo;

e opracowanie 1 realizacja indywidualnego planu pomocy dla tej osoby, obejmujacego ogot
dziataf, oraz podmiotéw realizujgcych zadania ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie, w celu poprawy sytuacji zyciowej tej osoby oraz jej rodziny. Indywidualny plan

pomocy moze ulega¢ zmianom w zalezno$ci od potrzeb 1 sytuacji osoby, co do ktorej
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istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

e monitorowanie sytuacji rodziny, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta

zjawiskiem przemocy w rodzinie.

Zadania innvch podmiotow dzialajacych na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Prokuratura

Prokuratura ma najwickszy wptyw na ukierunkowanie postepowania przygotowawczego, wydaje
wytyczne dla policji.

Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze $wiadkowie mogg zlozy¢
w prokuraturze badz na policji zawiadomienie o przestepstwie $ciganym w trybie publiczno-
skargowym lub wniosek o $ciganie przestepstwa (dotyczy to przestgpstw Sciganych na wniosek
osoby poszkodowanej).

W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze popetniono przestgpstwo prokuratura wspdlnie

z policja ma obowigzek:

e wszczac postepowanie przygotowawcze majace na celu sprawdzenie czy faktycznie
popelniono przestepstwo,

e Wyjasnienia okoliczno$ci czynu,

e zebrania i zabezpieczenia dowodow,

e yjecia sprawcy,

e w uzasadnionym przypadku zastosowac srodek zapobiegawczy wobec sprawcy przemocy

w postaci dozoru policyjnego czy tymczasowego aresztowania.

Sad cywilny
e rozpoznawanie spraw dotyczacych zobowigzania czlonka rodziny, ktory swoim
zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy w rodzinie czyni szczegodlnie
ucigzliwym wspoOlne zamieszkiwanie, do opuszczenia mieszkania na zadanie osoby
dotknigtej przemoca. Sad powinien rozpozna¢ sprawe w terminie jednego miesigca od daty
wptywu wniosku. Postanowienie jest wykonalne z chwilg ogloszenia, moze by¢ jednak

zmienione badz uchylone w razie zmiany okolicznosci.

Sad rodzinny

e orzekanie w sprawach w zakresie wykonywania wladzy rodzicielskiej: ograniczenie wtadzy
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rodzicielskiej, pozbawienie wladzy rodzicielskiej lub zawieszenie wladzy rodzicielskiej
w przypadku, kiedy dobro dziecka jest zagrozone w wyniku zaniedbania, naduzycia wtadzy
rodzicielskiej, w tym stosowania przemocy;

naktadanie na rodzicow badz opiekunéw matoletnich dzieci obowigzkéw majacych na celu
zmian¢ postgpowania 1 poprawe sytuacji rodziny oraz zakazoéw dotyczacych osobistych
kontaktow z matoletnimi dzie¢mi, przewidzianych w kodeksie rodzinnym 1 opiekunczym;
orzekanie srodkéw wychowawczych lub poprawczych w stosunku do nieletnich sprawcow
stosujgcych przemoc w rodzinie;

wydawanie niezwlocznie (w ciggu 24 godzin) orzeczenia o umieszczeniu dziecka
odebranego z rodziny, w sytuacji zagrozenia jego zdrowia lub zycia, przez pracownika
socjalnego, policjanta i1 przedstawiciela ochrony zdrowia, w rodzinie zastgpczej lub
placéwce opiekunczo-wychowawczej, badz o powrocie dziecka do rodziny;

rozpatrywanie niezwlocznie (w ciaggu 24 godzin) zazalen rodzicoéw lub opiekunow na
odebranie dziecka w w/w okolicznosciach, w razie jego bezzasadnos$ci lub nielegalnosci,
zarzadza natychmiastowe przekazanie dziecka rodzicom, a o zaistniatej sytuacji informuje

przetozonych oséb, ktore dokonaty odebrania dziecka.

Sad karny

orzekanie kar, srodkéw karnych wobec sprawcow przemocy w rodzinie;

orzekanie wobec sprawcow przemocy obowigzkéw przewidzianych w art. 72 § 1 kodeksu

karnego, migdzy innymi:

- powstrzymania si¢ od naduzywania alkoholu lub uzywania innych $§rodkéw odurzajacych,

- poddania si¢ leczeniu, w szczeg6lnosci odwykowemu lub rehabilitacyjnemu albo
oddziatywaniom terapeutycznym,

- uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych,

- powstrzymania si¢ od przebywania w okre$lonych srodowiskach lub miejscach,

- powstrzymania si¢ od kontaktowania si¢ z pokrzywdzonym lub innymi osobami
w okres$lony sposob lub zblizania si¢ do pokrzywdzonego lub innych osob,

- opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym,

- innego stosownego postgpowania w okresie proby, jezeli moze to zapobiec popehieniu
ponownie przestepstwa,

rozpatrywanie wniosku prokuratora o przedluzenie podejrzanemu o stosowanie przemocy

w rodzinie nakazu opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonymi,
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zastosowanego tytulem $rodka zapobiegawczego na kolejne 3 miesigce (lacznie
wymieniony $rodek zapobiegawczy moze by¢ orzeczony na okres 6 miesigcy);

e przesytanie wiasciwej dla miejsca pobytu skazanego jednostce policji, a takze
odpowiedniemu organowi administracji rzagdowej lub samorzadu terytorialnego odpisu
wyroku, w sytuacji, kiedy wobec sprawcy przemocy orzeczono obowigzek
powstrzymywania si¢ od przebywania w okreslonych srodowiskach lub miejscach, zakaz
kontaktowania si¢ z okreslonymi osobami, zakaz zblizania si¢ do okreslonych osob, nakaz
opuszczenia lokalu zajmowanego wspoélnie z pokrzywdzonym lub zakaz opuszczania
okreslonego miejsca pobytu bez zgody sadu, (obowiazek lub zakaz moze by¢ potagczony
z obowigzkiem zglaszania si¢ do Policji lub innego wyznaczonego organu w okreslonych
odstepach czasu);

e rozpoznawanie wniosku kuratora zawodowego sprawujacego dozor lub kontrole w okresie
proby nad osobg skazang za przestgpstwo przemocy w rodzinie o zarzadzenie wykonania
warunkowo zawieszonej kary pozbawienia wolnosci lub odwotanie przedterminowego
zwolnienia w zwigzku z ponownym uzyciem przemocy lub grozby bezprawnej wobec
cztonka rodziny; zarzadzanie zatrzymania i przymusowego doprowadzenia skazanego na

posiedzenie w przedmiocie rozpoznawania tego wniosku.

Sad penitencjarny
e odwoluje warunkowe zwolnienie, jezeli zwolniony, skazany za przestepstwo popelnione
z uzyciem przemocy lub grozby bezprawnej wobec osoby najblizszej lub innej osoby
matoletniej zamieszkujacych wspolnie ze sprawca, w okresie proby popetnit przestepstwo
podobne lub razaco narusza porzadek prawny, ponownie uzywajac przemocy lub grozby
bezprawne] wobec osoby najblizszej lub innej osoby matoletniej zamieszkujgcych wspolnie

Z¢ Sprawcg.

Organizacje pozarzadowe

Informacja o dziatalno$ci lokalnych organizacji pozarzadowych powinna by¢ dostepna w kazdej
gminie, w przychodni, poradni, szkole, komisariacie, itp. Organizacje pozarzadowe to sa gtoéwnie
stowarzyszenie, fundacje, kluby. W zakresie pomocy ofiarom przemocy domowej organizuja:
telefony zaufania, punkty informacyjno — konsultacyjne, o$rodki pomocy, schroniska, hostele,
swietlice dla dzieci.

W ramach swojej dziatalnosci oferuja, m.in.:
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e pomoc psychologiczna w grupie i w kontakcie indywidualnym,

e pomoc prawng, w tym pisanie pozwow, wnioskow,

e pomoc socjalng

e grupy wsparcia,

e Qrupy samopomocowe,

e pomoc socjoterapeutyczng dla dzieci,

e udzial w prowadzeniu wywiadoéw $rodowiskowych,

e udzial w pracach zespotow pomagajacych ofiarom przemocy np. przy gminnej komisji czy
osrodku pomocy spotecznej,

e udzial w interwencjach,

e pilotowanie przypadkow,

e pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych i innych

V. CELE PROGRAMU

Kazdego dnia trzeba podejmowaé wysilek ukierunkowany na zapobieganie zjawisku
przemocy, albowiem nikt nie ma prawa narusza¢ praw i dobr osobistych czlowieka,

powodowa¢ boélu i cierpienia.

Cel glowny:

Celem gltownym programu jest zwigkszenie skutecznosci dzialan na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie i ochrony ofiar w rodzinie oraz ograniczanie nastepstw zjawiska przemocy
w rodzinie.

Cel ten oparty jest na realizacji zadan gminy w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
szczegOlnie poprzez promowanie dziatan profilaktycznych, wspieranie osob do$wiadczajacych

przemocy oraz pracy ze sprawcami przemocy nad zmiang ich zachowan 1 postaw.

Cele szczegolowe:

1. Koordynacja dzialan lokalnych podmiotow.
Dziatania:
Kontynuacja  dziatalnosci  funkcjonujagcego na terenie Gminy Zlocieniec  Zespolu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, w celu szybkiego
1 skutecznego podejmowanie dzialan zmierzajagcych do zapewnienia bezpieczenstwa oraz

zatrzymania przemocy w rodzinie, a takze planowania 1 realizacji dzialan pomocowych
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w oparciu o diagnoze potrzeb, poprzez zadania Zespotu:

a) kompleksowa pomoc rodzinom dotknigtym zjawiskiem przemocy, przyjmowanie zgloszen
dotyczacych przemocy domowej i uruchamianie procedur majacych na celu powstrzymanie
przemocy,

b) usprawnianie procedur interwencji wobec ofiar i sprawcOéw przemocy oraz strategii
postepowania,

c) kierowanie ofiar i sprawcéw przemocy do specjalistOw zajmujacych si¢ sprawami
przemocowymi,

d) monitorowanie rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy, a w szczego6lnos$ci uruchamianie
wspotpracy,

e) zbieranie materialtdow dowodowych zgodnie z procedura ,,Niebieskiej Karty”,

f) analiza wnioskOw o0 wszczecie postepowania w sprawie zastosowania obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu, skladanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych pod katem zwigzku migdzy naduzywaniem alkoholu i §rodkéw psychoaktywnych
a stosowaniem przemocy,

g) wystepowanie z zawiadomieniami do prokuratora o podejrzeniu popetnienia czynéw okreslonych
w art. 2 pkt. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

h) monitorowanie postaw spotecznych wobec problemu przemocy i agresji w srodowisku lokalnym.

2. Podniesienie Swiadomosci i wrazliwosci spolecznej na problemy zwiazane z przemoca
w rodzinie oraz promowanie postaw spolecznych wolnych od przemocy.

Dziatania:
a) prowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnych (lokalna prasa, ulotki, plakaty, spotkania
z sottysami), uwrazliwienie na problem przemocy w rodzinie 1 jej negatywnych skutkow,
b) spotkania organizowane w szkolach w celu realizacji programéw profilaktycznych,
rozpowszechnianie materialow informacyjnych, propagowanie dostgpnosci telefonéw zaufania oraz
telefonow informacyjnych, prelekcje dla rodzicéw, konkursy tematyczne,
c) rozpowszechnianie w lokalnym $rodowisku informacji o programach korekcyjno -edukacyjnych.
d) stworzenie systemu dziatan profilaktycznych i stale jego doskonalenie np. w ramach
prowadzenia warsztatow ,,Szkota dla rodzicow”,
e) promowanie stylu zycia (w tym form spedzania czasu wolnego) i relacji spotecznych stuzacych

wzmacnianiu wi¢zi rodzinnych.

3. Umozliwienie podnoszenia kompetencji osob pracujacych z osobami doSwiadczajacymi
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przemocy w rodzinie lub osobami stosujacymi przemoc.

Dziatania:

a) zapewnienie mozliwosci udzialu w réznych formach doskonalenia zawodowego, ktorych celem
jest podnoszenie kwalifikacji, wzmacnianie umiejetnosci 1 kompetencji osoéb pracujacych
bezposrednio z osobami do$wiadczajagcymi przemocy 1 z osobami stosujgcymi przemoc,
b) wdrozenie systemu wsparcia i poradnictwa dla osob pracujacych bezposrednio z osobami
doswiadczajacymi przemocy i z osobami stosujacymi przemoc poprzez grupy wsparcia i superwizji
oraz poprawa sprawnosci jakosci §wiadczonych ustug w zakresie przemocy przez instytucje do tego
zobowigzane 1 uprawnione,

C) systematyczna edukacja, wspotdziatanie i wymiana informacji mi¢dzy stuzbami.

4. Rozwoj infrastruktury podmiotéow udzielajacych pomocy ofiarom przemocy
w rodzinie, oraz podnoszenie jakosci i dostepnosci Swiadczonych ushug.

Dziatania:
a) Szersza wspoOlpraca ze specjalistycznymi osrodkami wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie,
b) zapewnienie bezpiecznego schronienia osobom dotknietym problemem przemocy,
c) swiadczenie poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego i rodzinnego dla osob
doswiadczajacych i zagrozonych przemoca w rodzinie,

d) uruchomienie grupy wsparcia dla osob doznajacych przemocy.

5. Zapewnienie profesjonalnej pomocy interwencyjnej i terapeutycznej  osobom
doznajacym przemocy w rodzinie, a takze osobom stosujacym przemoc w rodzinie.
Dzialania:
a) zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy z szczegdlnym uwzglednieniem
dzieci, niepelnosprawnych i 0sob starszych,

b) usprawnienie procedury interwencji wobec przemocy

Cel 1: Koordynacja dzialan lokalnych podmiotéw

Lp Dzialania Realizatorzy r!:lriggji
1 Kompleksowa pomoc rodzinom dotknigtym - MGOPS,
zjawiskiem przemocy, przyjmowanie zgtoszen : E;?li;js A’ 2016-2020
- Placowki o$wiatowe,
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dotyczacych przemocy domowej i uruchamianie | - Placowki ochrony
procedur majacych na celu powstrzymanie ?dzr::;i(,)a%’ Interdyscyplinarny
przemocy,
Usprawnianie procedur interwencji wobec ofiar - Policja,
1 sprawcOw przemocy oraz strategii postgpowania, : 2/";;21'3/18113] ska, 2016-2020
- Zespot Interdyscyplinarny
Kierowanie ofiar i sprawcow przemocy do : IIZ\’/(l)(IBicojz,S’
specjalistow zajmujacych si¢ sprawami - GKRPA, 2016-2020
przemocowymi, - Zespot Interdyscyplinamy,
- Punkt konsultacyjny
Monitorowanie rodzin, w ktérych dochodzi do - MGOPS,
przemocy, a w szczeg6lnosci uruchamianie : ;lei;g')?,lnter dyscyplinarny 2016-2020
wspoOtpracy,
Zbieranie materialdow dowodowych zgodnie - Zespot Interdyscyplinarny,
z procedurg ,,Niebieskiej Karty”, - Policja 2016-2020
Analiza wnioskow o wszczecie postgpowania - GKRPA,
w sprawie zastosowania obowiazku poddania si¢ Zespot Interdyscyplinarny
leczeniu odwykowemu, sktadanych do Gminne;j
Komisji Rozwigzywania Problemow 2016-2020
Alkoholowych pod katem zwigzku migdzy
naduzywaniem alkoholu i srodkéw
psychoaktywnych a stosowaniem przemocy,
Wystepowanie z zawiadomieniami do prokuratora - Zesp6t Interdyscyplinarny,
o podejrzeniu popetnienia czynow okreslonych : FI\)/IO CI;iCOjZ&
w art. 2 pkt. 2 ustawy o przeciwdziataniu 2016-2020
przemocy w rodzinie,
Monitorowanie postaw spotecznych wobec - Placowki o$wiatowe,
problemu przemocy 1 agresji w Srodowisku 2016-2020
lokalnym.

Cel 2: Podniesienie swiadomosci i wrazliwos$ci spolecznej na problemy zwiazane z przemoca

w rodzinie oraz promowanie postaw spolecznyvch wolnych od przemocy.
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Termin

Lp Dzialania Realizatorzy realizacji
1 Prowadzenie kampanii informacyjno- - placowki o$wiatowe,
. . - MGOPS,
edukacyjnych (lokalna prasa, ulotki, plakaty, - Zespot Interdyscyplinarny,
spotkania z soltysami), uwrazliwienie na problem - Policja, 9016-2020
. dzinie 1 iei neeatvwnveh skutka - Straz Miejska,
przemocy w rodzinie i jej negatywnych skutkow, 5+ konsultacyjny,
- Stowarzyszenia i
organizacje pozarzadowe
2 Spotkania organizowane w szkotach w celu - Placowki oswiatowe,
realizacji programow profilaktycznych - Policja,
J1prog p yeznyeh, - Straz Miejska
rozpowszechnianie materiatow informacyjnych,
) L . . 2016-2020
propagowanie dostepnosci telefonéw zaufania
oraz telefonéw informacyjnych, prelekcje dla
rodzicow, konkursy tematyczne,
3 Rozpowszechnianie w lokalnym $rodowisku - MGOPS,
informacji o programach korekcyjno - - OWDIR, )
- Zespot Interdyscyplinarny,
edukacyjnych, - Policja,
- GKRPA,
- PCPR, 2016-2020
- Placowki ochrony
zdrowia,
- Punkt konsultacyjny,
- Stowarzyszenia i
organizacje pozarzadowe
4  Stworzenie systemu dziatan profilaktycznych - PCPR,
1 state jego doskonalenie np. w ramach ; Poradn!a Psychologiczno-
Pedagogiczna, 9016-2020
prowadzenia warsztatow ,,Szkota dla rodzicow”, - Stowarzyszenia i
organizacje pozarzadowe
5 Promowanie stylu zycia (w tym form spedzania - Placowki o$wiatowe,
1 )i relacii spot h shuz h - ZOK,
czasu wolnego) i relacji spotecznych stuzacyc - Swietlica dla dzicci
wzmacnianiu wiezi rodzinnych. 1 mtodziezy, 2016-2020

- MGOPS,

- Punkt konsultacyjny,

- Stowarzyszenia i
organizacje pozarzadowe

Cel 3: Umozliwienie podnoszenia kompetencji osob pracujacych z osobami doswiadczajacymi
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przemocy w rodzinie lub osobami stosujacymi przemoc.

Lp Dzialania Realizatorzy r;zr:|rirzr:a|<; i
1 Zapewnienie mozliwosci udziatu w r6znych - MGOPS,
) . - Policja,
formach doskonalenia zawodowego, ktoérych - Zespo! Interdyscyplinamy,
celem jest podnoszenie kwalifikacji, wzmacnianie - Placowki o$wiatowe
. L ., . 2016-2020
umiejetnosci 1 kompetencji oséb pracujacych
bezposrednio z osobami doswiadczajacymi
przemocy i z osobami stosujacymi przemoc,
2 Wdrozenie systemu wsparcia i poradnictwa dla - MGOPS,
0s0b pracujacych bezposrednio z osobami - Policja,
practjacy P - Zespot Interdyscyplinarny,
doswiadczajacymi przemocy i z osobami - GKRPA,
stosujacymi przemoc poprzez grupy wsparcia - Placowki Oswiatowe,
. - o - Punkt konsultacyjny 9016-2020
1 superwizji oraz poprawa sprawnosci jakosci
swiadczonych ustug w zakresie przemocy przez
instytucje do tego zobowigzane i uprawnione,
3 Systematyczna edukacja, wspotdziatanie Zespot Interdyscyplinarny,
. L o . . MGOPS,
I wymiana informacji mi¢dzy stuzbami. Policja 2016-2020
GKRPA,
Placowki oswiatowe,

Cel 4: Rozwoj infrastruktury podmiotow udzielajacych pomocy ofiarom przemocy

w rodzinie, oraz podnoszenie jakosci i dostepnos$ci §wiadczonych ushug.

Lp Dzialania Realizatorzy rg_aelrirzrgcr:} i
1 Szersza wspodlpraca ze specjalistycznymi - MGOPS,
osrodkami wsparcia dla ofiar przemocy : g(e:sl:l))si Interdyscyplinarny, 2016-2020
w rodzinie,
2 Zapewnienie bezpiecznego schronienia osobom - OWDIR,
. - MGOPS, 2016-2020
dotknigtym problemem przemocy,
- PCPR
3 Swiadczenie poradnictwa medycznego, - Punkt konsultacyjny,
~ MGOPS, 2016-2020
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psychologicznego, prawnego i rodzinnego dla - PCPR,

0sOb doswiadczajacych 1 zagrozonych przemoc - Policya,
Jacy e yehp 4 _ Placowki oswiatowe,

w rodzinie, - Placowki ochrony

zdrowia,
4 Uruchomienie grupy wsparcia dla osob - Stowarzyszenia i
. organizacje pozarzadowe, 2016-2020
doznajacych przemocy.
Cel 5: Zapewnienie profesjonalnej pomocy interwencyjnej i terapeutycznej osobom

doznajacvm przemocy w rodzinie, a takze osobom stosujacym przemoc w rodzinie.

Lp
1

Dzialania Realizatorzy

Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci - MGOPS,

- Placowki o$wiatowe,
- Placowki ochrony
uwzglednieniem dzieci, niepetnosprawnych i 0osob zdrowia,

- PCPR,

- OWDIR,

- Policja

profesjonalnej pomocy z szczegdlnym

starszych,

Usprawnienie procedury interwencji wobec - Zespot Interdyscyplinarny,
- MGOPS,

- Policja,

- Sad,

- Prokuratura

przemocy

Termin
realizacji

2016-2020

2016-2020
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GMINNY SYSTEM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W GMINIE ZLOCIENIEC

Zatoszenie lub powziecie informacji

Rozwigzywania T =R Policja Owiata | [Sluzba zdrow
Probleméw Alkoholowych ia

\ ||/
J

Pracownik socjalny rodzina Zespol Interdyscyplmar 1Y
dotkni¢ta przemoca (wywiad
Srodowiskowy)
Sad lub Prokuratura
— . . Gminna
Placowki o$wiato apewnienie bezpieczen Komisja Rozwigzywania
we wa  ofiarom Probleméw Alkoholowych

wadzenie dokumentacji, przeprowadzanie rozmow z ofiar®mi i
s@rawcami przemocy, uruchomienie lokalnego systemu pomocyfl dla
ofiar przemocy w rodzinie
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V. ZAKE ADANE REZULTATY REALIZACJI PROGRAMU

e poprawa sytuacji rodzin zagrozonych 1 dotknigtych zjawiskiem przemocy w rodzinie,

e zwigkszenie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat skutkow ptynacych ze stosowania

przemocy, a takze podmiotow swiadczacych pomoc w tym zakresie,

e poprawa skutecznos$ci dzialan osob 1 instytucji zobowigzanych i1 uprawnionych do

przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

e zwigkszenie 1 usprawnienie oferty pomocy skierowanej do os6b dotknigtych przemoca,

e dostosowanie sposobu wspdtpracy pomiedzy stuzbami do obowigzujacego stanu prawnego,

e spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie.

5.1. Realizatorzy programu

. Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ztociencu.
. Komisariat Policji w Ztociencu.

. Szkoty 1 placéwki oswiatowe.

. Placowka Ochrony Zdrowia.

. Zespo6t Interdyscyplinarny w Gminie Ztocieniec.

. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
. Punkt Konsultacyjny.

. Stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe.

O© 0 N N B~ W N

. Straz Miejska.

10. Swietlica dla dzieci i mtodziezy.

11. Ztocieniecki Osrodek Kultury w Ztociencu.

12. Prokuratura Rejonowa w Drawsku Pomorskim.

13. Sad Rejonowy w Drawsku Pomorskim.

14. Osrodek Wspierania dziecka 1 Rodziny w Drawsku Pomorskim.

15. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim.

VI. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Zaktada si¢, ze niniejszy program bedzie finansowany z dotacji celowych,

pozabudzetowych, pozyskiwanych z roznych programéw rzadowych i §rodkow unijnych.
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Vil. ADRESACI PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na

lata 2016-2020 adresowany jest do wszystkich mieszkancéw gminy Zlocieniec. Wszyscy
mieszkancy powinni bowiem odgrywac¢ wazng rol¢ w kreowaniu lokalnego wizerunku i budowaniu
systemu, ktory oparty jest na wzroscie ogdlnie pojetego bezpieczenstwa. Zjawisko przemocy nie
jest specyfika marginesu spolecznego. Zdarza si¢ bowiem w kazdej grupie spotecznej, roznice
srodowiskowe dotycza jedynie przejawiania przemocy a nie jej natezenia. Dlatego tez adresatami
programu sg osoby uwiktane w przemoc tj. rodziny, w ktérych przemoc wystepuje, osoby ktore
stosujg przemoc oraz S$wiadkowie stosowanej przemocy. Niebagatelng role jednak w grupie
adresatow stanowi kadra podmiotow z terenu gminy Ztocieniec, ktoérzy zaangazuja si¢ w realizacje

programu.

VIIL. MONITOROWANIE, SPRAWOZDAWCZOSC I EWALUACJA

8.1. Monitorowanie i sprawozdawczos¢é

Koordynatorem dzialan zwigzanych z realizacja programu bedzie Miejsko — Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej w Ztociencu.
Mozemy zatozy¢, ze Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020 bedzie stanowit interdyscyplinarng strategi¢ dziatan na
rzecz zapobiegania powstawania zjawiska przemocy domowej. Monitorowanie realizacji programu
odbywaé si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotéw 1 instytucji uczestniczacych
w realizacji zadan tego programu. Sprawozdanie sporzadzone bedzie z danych uzyskanych na
koniec kazdego roku z realizacji programu 1 przekazane do Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Ztociencu do 31 stycznia nastgpnego roku.
Dotyczy¢ ono bedzie:

— instytucji pomagajacych ofiarom przemocy w rodzinie,

— form udzielanej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,

— form dziatan kierowanych do sprawcow przemocy w rodzinie.
Spotkania Zespolu odbywac si¢ beda raz na kwartal celem:

— wymiany informacji,

— inicjowania szczegolowych dziatan,

— przeprowadzenia biezZagcego monitorowania.
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8.2. Ewaluacja

Programem zarzadza¢ bedzie Zesp6l Interdyscyplinarny w Gminie Ztocieniec. Do zbadania
ewaluacji programu w trakcie jego realizacji bedg stuzyty wskazniki:

— liczba Niebieskich Kart,

— 1ilos¢ interwencji,

— 1lo$¢ udzielonych porad i konsultacji,

— ilosci 1 rodzaju przeprowadzonych dziatan profilaktycznych.

IX. ZAKONCZENIE

Majac na uwadze ztozono$¢ zjawiska przemocy w rodzinie nalezy zwrédci¢ uwage na dziatania
1 wspotprace wszystkich jednostek, ktore zajmujg si¢ tg tematyka na wielu ptaszczyznach.
Spoteczenstwo nie moze przyzwala¢ na przejawianie zachowan, podczas ktorych czitowiek jest
ponizany, bity i maltretowany psychicznie. Kazdy czlowiek, ktory jest $swiadkiem takiego
postgpowania powinien reagowaé 1 podejmowaé dziatania w kierunku poinformowania
odpowiednich sluzb zajmujacych si¢ udzieleniem pomocy i1 wsparcia w tym zakresie.
W bezposrednim kontakcie z osobami doznajacymi przemocy czy stosujacymi przemoc w rodzinie
wazne jest rozumienie przemocy na kazdej plaszczyznie. Kazda osoba podejmujgca si¢ pracy
i dziatan z pokrzywdzonymi czy stosujacymi przemoc powinna robi¢ to zgodnie ze swoim
przygotowaniem zawodowym 1 mozliwo$ciami instytucji, jaka reprezentuje.

Trudno jest jednoznacznie sprawdzi¢, jak czesto 1 kto jest ofiara przemocy. Ofiary nie chca
rozmawia¢ na ten temat lub bojg si¢ rozmawia¢. Czgsto problem zostaje w czterech Scianach w tzw.
,»zaciszu ogniska domowego”, ktore staje si¢ piektem.

Zalozeniem programu jest jego wielopoziomowa realizacja we wszystkich instytucjach
zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie, ale réwniez w jednostkach, ktore
w cho¢by najmniejszy sposob moga wplyngé na pozytywny rozwdj postaw obywatelskich
1 zachowan miedzyludzkich aby wptyna¢ na minimalizowanie zjawiska przemocy.

Wszelkie programy, strategie i1 dziatania majg charakter dlugofalowy 1 moga ulec zmianom
w miar¢ potrzeb, sytuacji spolecznej, warunkéw zycia rodzin. Realizacja zatozen programowych
opiera si¢ na strategicznych dziataniach wobec problemu przemocy w rodzinie. Zakltadane
w programach cele beda realizowane wielopoziomowo przez wszystkie instytucje i organizacje
zobligowane do podejmowania dziatan na rzecz usprawnienia systemu przeciwdziatania przemocy,
ograniczenia zjawiska przemocy i towarzyszacych dysfunkcji w rodzinie oraz poprawy kondycji
spoleczenstwa, rodzin 1 osob. Realizacja zatozen programowych wynikajacych z zadan natozonych

samorzagdom Ustawg o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie wymaga aktywnej wspotpracy
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roznych podmiotdw zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy, m.in. polegajacej na wymianie
doswiadczen, doradztwie, organizacji wspolnych przedsigwzigé. Stanowi to bazg do tworzenia
systemowych rozwigzan.

Opracowany Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
przemocy w Rodzinie na terenie Gminy Zlocieniec pozwoli na dgzenie do osiggnigcia wytyczonych
celéw, ktore m.in. majg pobudzi¢ do aktywnos$ci instytucje i organizacje dzialajace w obszarze

pomocy spotecznej oraz rozwoju spotecznego Gminy Ztocieniec.
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